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Sicht-Weisen 
 
Thema:   Ertrinkende schlagen um sich  
 

Rettungsring und Rettungsleine vom sicheren Ufer aus! 
 
Wir alle kennen Bilder von Ertrinkenden.   Diese schlagen wild um sich. Schreien voller Panik um Hilfe. 
Schnappen verzweifelt nach Luft. Immer wieder sinken sie ab. Langsam geht ihnen die Luft aus.  
 
Gerade jetzt beobachten wir, wie es einigen Menschen geht. 
 
SIE reichen uns: „Den Destruktiven“ gehen die Energien aus. 
 
So, zeigen sich viele unüberlegte, verzweifelte Aktivitäten. Irre Maßnahmen. Unverschämtes drohen 
und ein wirres um sich schlagen. Es wird wild gestikuliert und laut geschrien. Andere greifen, nach 
jedem angepriesenen Strohhalm. Nun wird sogar, um den Strohhalm gestritten.  
 
Schon sind die Schuldigen ausgemacht, vor denen sie geschützt werden müssen.  
Vor einiger Zeit, wurden auch Menschen mit Angst und Panik manipuliert. 
 
Auch heute ertrinken viele, in Ihren eigenen Gedanken und Vorstellungen. 
Viele tauchen ab. Einige resignieren und geben auf. 
 
Wir wollen nicht „helfen“. Wir springen nicht ins kalte Wasser. Lassen uns nicht, mit in die Tiefe 
reißen. 
 
Wir unterstützen, schulen und ermöglichen Lösungen:  
 

• Wir stehen am sicheren Ufer.   Mutter Erde trägt uns.   Gibt uns sicheren Halt.    

   Von hier aus können wir handeln und Unterstützen ermöglichen. 

• Wir zeigen uns dem Ertrinkenden. Wir sind da. 

 Er kann uns wahrnehmen und sich neu orientieren. Es gibt Lösungen. 

• Wir werfen ihm einen Rettungsring hin.      Er kann ihn ergreifen. 

• Mit dem Rettungsseil, können wir ihn ans sichere Ufer ziehen.    

 Er kann aus den Fluten steigen oder den rettenden Ring loslassen. 

• Wir reichen beruhigende und klärende Worte      daran kann er sich orientieren. 

• Ein wärmendes Feuer brennt      daran kann er sich wärmen und ausruhen. 

• Von hier aus gibt es sichere Wege      diese kann jeder gehen. 

Die Wesen des Lichtes und der Liebe, Führen, Lenken und Begleiten uns  
 

ALLES ist „Lichtvoll“     Wandel ist!     Ist Licht- und Liebevoll! 


